PERFIL Y CARRERA PROFESIONAL

MARIA DEL CARMEN ARCO GARCIA

Datos personales y formacion

Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria y Técnico Superior en Laboratorio Clinico y
Biomédico, con 56 afios y una extensa trayectoria profesional en el ambito sanitario y
sociosanitario. Su formaciéon combina la atencidn directa al paciente con competencias técnicas
en laboratorio clinico, lo que le permite desenvolverse con solvencia tanto en entornos
asistenciales como diagnésticos.

Competencias fundamentales

e Atencidn integral al paciente: aseo, alimentacién, acompafiamiento y movilizacion.

e Administracidn y control de medicacién bajo protocolos sanitarios.

e Recogida y manejo de muestras bioldgicas.

e Aplicacién de medidas de higiene, desinfeccidn y control de infecciones.

e Seguimiento de la evolucidn del paciente y comunicacién efectiva con el equipo
sanitario.

e Capacidad de planificacion, organizacién y resolucion de incidencias.
Valor diferencial

Aporta una visién transversal del proceso asistencial, uniendo atencidn directa y soporte técnico
en laboratorio. Destaca por su empatia, vocacidon de servicio, capacidad de adaptacion y alta
implicacion en el trabajo en equipo.

Experiencia politica

Afiliada al partido POR LA TORRE desde 2023, afio en el que formo parte de la lista electoral
presentada a las elecciones municipales, participando activamente en la campafia y en la
difusién del proyecto politico.

Aportaciones internas

e Refuerza el drea social y sanitaria del partido con propuestas basadas en su experiencia
profesional.

e Colabora en iniciativas relacionadas con salud, atenciéon a mayores y mejora de los
servicios publicos.

e Aporta criterio técnico, compromiso y sensibilidad hacia las necesidades reales de la
ciudadania.



